
Käytännön koulutus maanviljelijöille ja eläinlääkäreille:  

Ryhmätyöharjoitukset
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Globaali tarve: 
mikrobilääke-
resistenssin 

vähentäminen

Uusi sääntelykehys

Tiloilla 
toteutettavat 

ehkäisytoimen-
piteet

"Ennaltaehkäisy on parempi kuin hoito"

Osa I

Osa II
Muutokset tilatasolla:  
Yhteisymmärrys 
maanviljelijöiden ja 
eläinlääkäreiden välillä



Tehdään yhteistyötä mikrobilääkkeiden käyttötarpeen
ennaltaehkäisemiseksi ja vähentämiseksi –

määrittämällä toimenpiteet SINUN (asiakkaan) tilalla

"Ennaltaehkäisy on parempi kuin hoito"



MIKSI?





Tehdään seuraavat ryhmätyöharjoitukset:

Tunnistetaan ongelmia ja mahdollisuuksia

kotieläintuotannon 
käytäntöjen parantaminen

kotieläintuotannon 
käytännöt

mikrobilääkkeiden käytön vähentäminen ja 
vastuullinen käyttö

Ryhmätyö-

harjoitus 1

Löydetään ratkaisuja esteiden 
poistamiseksi   

mikrobilääkkeiden käytön vähentäminen ja 
vastuullinen käyttö

2 a 2 b

Ratkaisuista kertominen, tulosten 

esittely

Luetellaan kotieläintuotannon 
käytäntöjä

Toimenpiteitä mikrobilääkkeiden käytön 
vähentämiseksi ja vastuulliseen käyttöön

3 a 3 b

Ryhmätyö-

harjoitus 2

Ryhmätyö-

harjoitus 3

Tunnista

RH 1 
Tunnistetaan 
ongelmia ja 
mahdollisuuksia

Eläinlääkäreiden 
tunnistamat ongelmat 

ja mahdollisuudet

Maanviljelijöiden 
tunnistamat 
ongelmat ja 

mahdollisuudet

RH 2 a

RH 2 b

RH 3 a

RH 3 b



Ilmoitus

Ryhmätyöharjoitusten 2 a ja 2 b 
jälkeen sinua pyydetään 
kirjoittamaan muistiin omalla tai 
asiakkaasi tilalla toteutettava 
SMART-toimintakohta itsellesi

Esimerkiksi: 
Jos verikokeiden tulokset ja teurastuslinjan testitulokset analysoidaan ja 
rokotuskäytäntöä mukautetaan vastaavasti, vieroitusporsailla ei ilmene yskää 
kahden kuukauden aikana.



Ryhmätyöharjoitus 1 
Tunnistetaan parhaiden käytäntöjen 
toteuttamisen ongelmat/esteet

Vastaa seuraaviin kysymyksiin:

1. Mitä mikrobilääkkeitä lajillasi käytetään eniten ja mihin sairauksiin? 

2. Kerro hyvistä käytännöistä, joita olet ottanut käyttöön tai 
suunnittelet ottavasi käyttöön mikrobilääkkeiden käytön 
vähentämiseksi

• Kotieläintuotannon käytännöt
• Antibioottien käytön vähentäminen ja vastuullinen käyttö
• Muu

3. Kerro, miksi näiden parhaiden käytäntöjen toteuttaminen on 
hankalaa.



Esimerkkejä kotieläintuotannon käytännöistä 

- Ruokinta ja ravitsemus 
- Rakennukset ja infrastruktuuri 
- Lisääntymisen hallinta 
- Ennaltaehkäisevä hallinta 
- Hyvinvointi 
- Tiedot ja dokumentaatio
- Bioturvallisuus
- Hygienia
- Genetiikka



Esimerkkejä mikrobilääkkeiden vastuullisesta käytöstä

- Diagnostiset testit 
- Lääkkeiden anto 
- Lääkkeen annostus 
- Vaihtoehdot mikrobilääkkeiden käytölle 
- Mikrobilääkkeiden käytön käytäntöjen seuranta ja 

tarkastelu ym.
- Taudinaiheuttajien tunnistaminen
- Herkkyystestaus



Ryhmätyöharjoitus 2 a – Löydetään ratkaisuja RH 1:ssä tunnistettuihin 
ongelmiin ja esteisiin – kotieläintuotannon käytännöt

Maanviljelijät ja eläinlääkärit ovat yhdistetyissä ryhmissä lajin mukaan 
jaoteltuina. 
Otetaan fläppitaulu ja vastataan seuraaviin kysymyksiin (käytetään post-it-
lappuja)

• Mitä ongelmia/esteitä tunnistettiin RH 1:ssä? (keskitytään kotieläintuotannon 

käytäntöihin)

• Millä ratkaisuilla näitä esteitä voidaan poistaa? 

• Laadi itsellesi SMART-tavoite – toteutettavaksi omalla/asiakkaasi tilalla



Ryhmätyöharjoitus 2 b - Löydetään ratkaisuja RH 1:ssä tunnistettuihin 
ongelmiin ja esteisiin –Mikrobilääkkeiden vähäisempi ja vastuullinen käyttö

Maanviljelijät ja eläinlääkärit ovat yhdistetyissä ryhmissä lajin mukaan jaoteltuina. 
Otetaan fläppitaulu ja vastataan seuraaviin kysymyksiin (käytetään post-it-lappuja)

• Millä ratkaisuilla näitä esteitä voidaan poistaa?

• Mitä esteitä RH 1:ssä tunnistettiin mikrobilääkkeiden vähäisemmälle ja 

vastuulliselle käytölle? 

• Laadi itsellesi SMART-tavoite – toteutettavaksi omalla/asiakkaasi tilalla



Ryhmätyöharjoitus 3 a: Tulosten esittely: ratkaisuja 

kotieläintuotannon käytäntöjen parantamiseksi

• Jokainen pöytä nimeää yhden esittelijän

"Miten kotieläintuotannon käytäntöjen parantaminen 
voi edistää mikrobilääkkeiden käytön vähentämistä?"

• Jokainen esittelijä esittelee yhden tuloksen oman pöytänsä 
keskusteluista

• Sitten siirrytään seuraavaan pöytään ja esitellään tulos, jota ei ole 
vielä käsitelty.



Ryhmätyöharjoitus 3 b: Tulosten esittely: toimenpiteitä 

mikrobilääkkeiden käytön vähentämiseksi vastuullisemmin

• Jokaista pöytää edustaa yksi esittelijä.

"Miten muut toteutettavat toimenpiteet voivat edistää 
mikrobilääkkeiden käytön vähentämistä?"

• Jokainen esittelijä esittelee yhden tuloksen oman pöytänsä 
keskusteluista

• Sitten siirrytään seuraavaan pöytään ja esitellään tulos, jota ei ole vielä 
käsitelty.



Eläinlääkärit ja maanviljelijät yhteistyössä yhteisen tavoitteen 
saavuttamiseksi
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