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Antybiotykooporność (en. AMR) – wprowadzenie. 

Dane krajowe

Marzec 2026

Szkolenie praktyczne dla rolników i lekarzy 
weterynarii: Nowe sposoby walki z opornością 
na środki przeciwdrobnoustrojowe (AMR)



Globalne zagrożenie Znaczenie 
ekonomiczne

Oporność na środki przeciwdrobnoustrojowe (AMR)

Szacunkowy koszt AMR dla systemów opieki zdrowotnej 
w Europie wynosi

1,1 miliarda € rocznie

Szacunkowa liczba zgonów wynikających z oporności na środki 
przeciwdrobnoustrojowe w 2050 r. w porównaniu z obecnymi 
najczęstszymi przyczynami zgonów

Tężec

60 000

Wypadki 
drogowe

1,2 mln

Odra

130 000

Rak

8,2 mln

Cholera

100 000-
120 000

Cukrzyca

1,5 mln

Choroby 
biegunkowe

1,4 mln

AMR obecnie

700 000
(ostrożne szacunki)

AMR w 2050 r.

10 mln

Raport 2023: 

$$ ↑↑



Nadużywanie i niewłaściwe 
stosowanie środków 
przeciwdrobnoustrojowych 
(za niskie dawki, zbyt 
krótkie leczenie, leczenie 
przerywane)

Mikroorganizmy 
uodparniają się

Zmniejsza się 
skuteczność środków 
przeciwdrobnoustrojowych

Choroby łatwiej się 
rozprzestrzeniają, 
dłużej utrzymują lub 
uśmiercają

Czym jest oporność na środki przeciwdrobnoustrojowe i jak do niej dochodzi?

Oporność na środki przeciwdrobnoustrojowe (AMR) występuje, gdy 
drobnoustroje (bakterie, wirusy lub grzyby) wywołujące zakażenia 
opierają się działaniu leków stosowanych w ich leczeniu. 



Zjawisko AMR 
występuje 

u ludzi, zwierząt, 
w żywności, roślinach 

i środowisku

Konsumpcja środków 

przeciwdrobnoustrojowy

ch u zwierząt

Konsumpcja środków 

przeciwdrobnoustrojow

ych u ludzi

A H

ZDROWIE 
ŚRODOWISKA

ZDROWIE 
LUDZI

JEDNO 
ZDROWIE

ZDROWIE 
ZWIERZĄT



Co roku w UE/EFTA 
bakterie oporne 

zakażają 
800 000 osób

(dane ECDC 2022 r.)

685.433 701.816

822.075
865.767

801.517

2016 2017 2018 2019 2020

Estimated median number of infections, all types

Źródło: ECDC (Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Chorób)

Szacunkowa mediana zakażeń wszystkich typów



Oporność na środki przeciwdrobnoustrojowe zagraża zdrowiu publicznemu i 
zdrowiu zwierząt

EFSA-Dashboard
Europejski Urząd ds. Bezpieczeństwa 

Żywności: 

Występowanie oporności 

na tetracyklinę u kurcząt 

brojlerów zakażonych 

Campylobacter jejuni

2022
2023  Występowanie oporności na 

tetracyklinę u młodych cieląt zakażonych 

Campylobacter jejuni

https://www.efsa.europa.eu/en/microstrategy/dashboard-antimicrobial-resistance
https://www.efsa.europa.eu/en/microstrategy/dashboard-antimicrobial-resistance
https://www.efsa.europa.eu/en/microstrategy/dashboard-antimicrobial-resistance
https://www.google.com/search?q=Europejski+Urz%C4%85d+ds.+Bezpiecze%C5%84stwa+%C5%BBywno%C5%9Bci&sca_esv=2249988ea6ef4f61&sxsrf=ANbL-n5MeWFx8_7exk3fDpijlsCMziLWHQ%3A1773700973917&ei=bYe4aYTbN_OjjgadjJ_ZAw&biw=1536&bih=730&oq=EFSA+po+polsku&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDkVGU0EgcG8gcG9sc2t1KgIIADIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyBRAAGO8FSL4qUABY4BlwAHgBkAEAmAGNAqABjxKqAQUxLjkuNLgBAcgBAPgBAZgCDqAC5RLCAgQQIxgnwgIKECMYgAQYJxiKBcICCxAAGIAEGJECGIoFwgIKEAAYgAQYQxiKBcICBRAuGIAEwgILEC4YgAQY0QMYxwHCAhEQLhiABBiRAhjRAxjHARiKBcICChAuGIAEGEMYigXCAgUQABiABMICIBAuGIAEGJECGNEDGMcBGIoFGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIIEAAYgAQYywHCAgoQABiABBgUGIcCwgILEAAYgAQYhgMYigXCAgYQABgNGB6YAwC6BgYIARABGBSSBwYwLjEwLjSgB-VUsgcGMC4xMC40uAflEsIHCDAuMi4xMS4xyAdDgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDc-9mQIea7rdJS_ATG_Jy-Tf9NS50ocPfevID6-PDAjcBOU3fCb7T_gummG29IloK_zdcgMEL2OpP8sh9ufeObqwJkYiVxGaAmkpxkhzapNRW_ot7jz34iJE-iy_C6xD7xomX2Yu18KLNU4Kq6WvmkmD3T1DZctmlTgLypVfswk8E&csui=3&ved=2ahUKEwiy6JDQwaWTAxWXFhAIHYaEGyMQgK4QegQIARAC
https://www.google.com/search?q=Europejski+Urz%C4%85d+ds.+Bezpiecze%C5%84stwa+%C5%BBywno%C5%9Bci&sca_esv=2249988ea6ef4f61&sxsrf=ANbL-n5MeWFx8_7exk3fDpijlsCMziLWHQ%3A1773700973917&ei=bYe4aYTbN_OjjgadjJ_ZAw&biw=1536&bih=730&oq=EFSA+po+polsku&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDkVGU0EgcG8gcG9sc2t1KgIIADIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIIEAAYgAQYogQyBRAAGO8FSL4qUABY4BlwAHgBkAEAmAGNAqABjxKqAQUxLjkuNLgBAcgBAPgBAZgCDqAC5RLCAgQQIxgnwgIKECMYgAQYJxiKBcICCxAAGIAEGJECGIoFwgIKEAAYgAQYQxiKBcICBRAuGIAEwgILEC4YgAQY0QMYxwHCAhEQLhiABBiRAhjRAxjHARiKBcICChAuGIAEGEMYigXCAgUQABiABMICIBAuGIAEGJECGNEDGMcBGIoFGJcFGNwEGN4EGOAE2AEBwgIIEAAYgAQYywHCAgoQABiABBgUGIcCwgILEAAYgAQYhgMYigXCAgYQABgNGB6YAwC6BgYIARABGBSSBwYwLjEwLjSgB-VUsgcGMC4xMC40uAflEsIHCDAuMi4xMS4xyAdDgAgA&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfDc-9mQIea7rdJS_ATG_Jy-Tf9NS50ocPfevID6-PDAjcBOU3fCb7T_gummG29IloK_zdcgMEL2OpP8sh9ufeObqwJkYiVxGaAmkpxkhzapNRW_ot7jz34iJE-iy_C6xD7xomX2Yu18KLNU4Kq6WvmkmD3T1DZctmlTgLypVfswk8E&csui=3&ved=2ahUKEwiy6JDQwaWTAxWXFhAIHYaEGyMQgK4QegQIARAC


Różne klasy środków przeciwdrobnoustrojowych 
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Polimyksyny
(Fluoro-)chinolony

Cefalosporyny 3. i 4. generacji
Aminoglikozyd

Penicyliny z inhibitorami β-laktamaz
Cefalosporyny 1. i 2. generacji

Linkozamidy
Amfenikole

Pleuromutylina
Makrolidy

Ryfamycyny
Penicyliny o wąskim spektrum działania

Tetracykliny
Spektynomycyna

Sulfonamidy
Aminopenicyliny

Nitrofuran
itp.

Karboksypenicyliny
Ureidopenicyliny

Ceftobiprol
Ceftarolina

Połączenia cefalosporyn z inhibitorami 
beta-laktamazy

Cefalosporyny syderoforowe
Karbapenemy

Penemy
Monobaktamy

Pochodne kwasu fosfonowego
Glikopeptydy
Lipopeptydy

Oksazolidynony
Fidaksomycyna

Plazomycyna
Glicylocykliny
Erawacyklina
Omadacyklina

Klasyfikacja AMEG według EMA:
B = UWAGA! (o krytycznym znaczeniu, tylko jeśli nie ma kategorii C lub D, AST)
C= OSTROŻNIE (tylko jeśli nie ma kategorii D)
D = ROZWAŻNIE (leczenie pierwszego rzutu, tylko w razie potrzeby)

Rozporządzenie 

2022/1255



Musimy zadbać o to, aby obecnie stosowane środki przeciwdrobnoustrojowe 

zachowały skuteczność! 

Odkrywanie nowych antybiotyków

Ponad 30-letnia przerwa w odkrywaniu nowych typów antybiotyków

(liczba odkrytych lub opatentowanych klas antybiotyków)

Po 1984 r. nie 
odkryto 
żadnych 

zarejestrowa
nych klas 

antybiotyków

Co 
dalej?

Źródło: ECA bazuje na raporcie „A sustained and robust pipeline of new antibacterial drugs and therapies is critical to preserve public health”, Pew Charitable Trusts. Maj 2016.



Co możemy zrobić? 

EFSA Journal 

2024;22(2):8589

Ograniczenie stosowania 
środków 

przeciwdrobnoustrojowych
(ograniczenie stosowania łącznie o 20% u 

ludzi i 50% u zwierząt)

Większy nacisk na 
zapobieganie zakażeniom i 

ich kontrolę
(szczepienia i lepsza higiena)

Odpowiedzialne i ostrożne stosowanie 
środków przeciwdrobnoustrojowych

(dostępność testów diagnostycznych w celu 
selektywnego stosowania środków 

przeciwdrobnoustrojowych i przestrzeganie 
wytycznych dotyczących leczenia)

Dane uzupełniające do przyszłej 
analizy związku między spożyciem 

środków przeciwdrobnoustrojowych 
a opornością

Badania ukierunkowane na 
zrozumienie mechanizmów 

przenoszenia oporności na środki 
przeciwdrobnoustrojowe



Cel „Od pola do stołu”

Zmniejszenie o 50% całkowitej sprzedaży 
środków przeciwdrobnoustrojowych dla 

zwierząt hodowlanych i akwakultur 
w UE do 2030 r.



Raportowanie sprzedaży (ESVAC) zostaje przekształcone 
w Raportowanie sprzedaży i zużycia ESUAvet

Europejski System Nadzoru nad Zużyciem Leków 
Przeciwdrobnoustrojowych w Weterynarii (projekt 
ESVAC): 2009–2023
Dobrowolne raportowanie danych dotyczących 

sprzedaży antybiotyków weterynaryjnych



• Zasady ogólne
Od 2024 r. państwa członkowskie UE zostały zobowiązane corocznie przekazywać dane dotyczące wolumenu 

sprzedaży i stosowania przeciwdrobnoustrojowych środków leczniczych u zwierząt w roku poprzednim

Gromadzenie danych na temat sprzedaży i stosowania środków przeciwdrobnoustrojowych

• Kraje UE muszą rozpocząć gromadzenie danych dotyczących 
stosowania:

➢ Bydło, trzoda chlewna, drób → od 2023 r.
➢ Wszystkie inne zwierzęta służące do produkcji żywności → od 

2026 r.
➢ Psy, koty i zwierzęta futerkowe → od 2029 r. 

• Europejska Agencja Leków (en. EMA) opublikuje pierwszy raport 
31 marca 2025 r., a następnie do 31 grudnia za poprzedni rok

• Dane będą szczegółowo podzielone na gatunki, kategorie i/lub 
grupy wiekowe zwierząt 

Dane wymagające gromadzenia 
1. Środki przeciwbiegunkowe, 

przeciwzapalne i przeciwzakaźne 
działające w przewodzie pokarmowym

2. Ginekologiczne środki przeciwzakakaźne i 
antyseptyczne

3. Środki przeciwzakaźne i antyseptyczne do 
stosowania wewnątrzmacicznego

4. Środki przeciwbakteryjne do stosowania 
ogólnoustrojowego

5. Środki przeciwbakteryjne do stosowania 
dowymieniowego

6. Środki przeciwpierwotniakowe (o 
działaniu przeciwbakteryjnym)

7. Środki przeciwmykobakteryjne do 
stosowania dowymieniowego



Ostatni raport grudzień 2025 !

Pierwszy raport 31 marca 2025 r. Zawiera 

dane za rok 2023.

Drugi raport 9 grudnia 2025 r., zawiera dane 

za rok 2024



Sprzedaż weterynaryjnych produktów przeciwdrobnoustrojowych dla zwierząt 

gospodarskich (mg/kg) w UE, Islandii i Norwegii w 2024 r.



Sprzedaż weterynaryjnych produktów przeciwdrobnoustrojowych (w mg/kg) dla zwierząt 

gospodarskich, według kategorii AMEG oraz według kraju w 2024 r



DANE KRAJOWE



POLSKA

Dane dotyczące zwierząt 

gospodarskich

Aquaculture production
(tonnes of live weight, 2023)



Sprzedaż p-drobn. weterynaryjnych produktów leczniczych w POLSCE

Bydło 1 480

Trzoda 
chlewna

1 203

Drób 1 411

Owce i 
kozy

21

Ryby 45

Króliki 2

Konie 115

Łącznie 4278

2018

168,3 mg/PCU

2022

196 mg/PCU

16%

PCU
2022 (1000 ton)

Sprzedaż środków 

przeciwdrobnoustrojowych Trendy sprzedaży (2011–2022)
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Penicyliny

Fluorochinolony

Sulfonamidy

Inne*

Cefalosporyny 3. i 4. generacji

Tetracykliny

Polimyksyny

Pleuromutyliny

Amfenikole

Cefalosporyny 1. i 2. generacji

Makrolidy

Aminoglikozydy

Linkozamidy

Trimetoprim

Inne chinolony

Sales trends for food-producing animals, including horses and farmed fish, per country, in mg/PCU, from 2018 to 2023 



Od 2011 r.:

Raport ESVAC

Sprzedaż weterynaryjnych produktów 
leczniczych w POLSCE

55,2% – całkowita sprzedaż roczna (z 126,3 mg/PCU do 196,0 mg/PCU w 2022 r.)

372,8% – sprzedaż cefalosporyn 3. i 4. generacji (z 0,09 mg/PCU do 0,43 mg/PCU
w 2022 r.)

65,7% – sprzedaż fluorochinolonów (z 7,1 mg/PCU do 11,8 mg/PCU w 2022 r.)

99,9% – sprzedaż innych chinolonów (z 0,1 mg/PCU do <0,01 mg/PCU w 2022 r.)

147,3% – sprzedaż polimyksyny (z 4,1 mg/PCU do 10,2 mg/PCU w 2022 r.)

W latach 2011–2022 wartość PCU wzrosła o 7,9%

Dane dotyczące sprzedaży w 2022 r.

W 2022 r. całkowita sprzedaż wzrosła o 11,7% w porównaniu do 2021 r. (z 175,5 
mg/PCU do 196,0 mg/PCU). Trzy najlepiej sprzedające się klasy antybiotyków to 
penicyliny, tetracykliny i makrolidy, które stanowiły odpowiednio 35,3%, 19,9% i 
14,7% sprzedaży całkowitej.



Zużycie cefalosporyn 3. i 4. generacji, fluorochinolonów, innych chinolonów i polimyksyn (mg/PCU) 

u zwierząt służących do produkcji żywności w 2023 r.



Zużycie fluorochinolonów i innych chinolonów

Source: JIACRA IV - Antimicrobial consumption and resistance in bacteria from humans and animals

Source: JIACRA IV - Antimicrobial consumption and resistance in bacteria from humans and animals

https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema-ecdc-efsa-fourth-joint-report-integrated-analysis-antimicrobial-agent-consumption-occurrence-antimicrobial-resistance-bacteria-humans-food-producing-animals-eu-eea-jiacra-iv_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema-ecdc-efsa-fourth-joint-report-integrated-analysis-antimicrobial-agent-consumption-occurrence-antimicrobial-resistance-bacteria-humans-food-producing-animals-eu-eea-jiacra-iv_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema-ecdc-efsa-fourth-joint-report-integrated-analysis-antimicrobial-agent-consumption-occurrence-antimicrobial-resistance-bacteria-humans-food-producing-animals-eu-eea-jiacra-iv_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema-ecdc-efsa-fourth-joint-report-integrated-analysis-antimicrobial-agent-consumption-occurrence-antimicrobial-resistance-bacteria-humans-food-producing-animals-eu-eea-jiacra-iv_en.pdf


Przykład 1 
Zmiany oporności na wybrane środki 
przeciwdrobnoustrojowe z użyciem 
bioindykatora szczepu bakterii E. coli u trzody 
chlewnej, 2009–2021

Oporność na:

ampicylinę (AMP)

cefotaksym (CTX)

cyprofloksacynę (CIP)

tetracykliny (TET)

Rezultaty

Austria Belgia Bułgaria Chorwacja

Cypr Czechy Dania Estonia

Finlandia Francja Niemcy Grecja

Węgry Irlandia Włochy Łotwa
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Litwa Luksemburg Malta Holandia

Polska Portugalia Rumunia Słowacja

Słowenia Hiszpania Szwecja
Łącznie (27 państw członkowskich 

+ Wielka Brytania)



Przykład 2
Zmiany oporności na wybrane środki 
przeciwdrobnoustrojowe na podstawie 
bioidentyfikatora szczepu bakterii E. coli 
u brojlerów, 2009–2021

Oporność na:
ampicylinę (AMP)

cefotaksym (CTX)

cyprofloksacynę (CIP)

tetracykliny (TET)

Rezultaty

Austria Belgia Bułgaria Chorwacja

Cypr Czechy Dania Estonia

Finlandia Francja Niemcy Grecja

Węgry Irlandia Włochy Łotwa

Litwa Malta Holandia Polska

Portugalia Rumunia Słowacja Słowenia

Hiszpania Szwecja

Łącznie (26 państw członkowskich 

+ Wielka Brytania)
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www.amrfvtraining.eu

www.amrfvtraining.eu

Dziękujemy!

http://www.amrfvtraining.eu/
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