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„Lepiej zapobiegać niż leczyć”

Część I

Część II
Zmiany na poziomie 
gospodarstwa:  
Porozumienie między 
rolnikami i lekarzami 
weterynarii

Globalna potrzeba: 
zmniejszenie oporności na 

środki 
przeciwdrobnoustrojowe

Nowe ramy regulacyjne

Środki zapobiegawcze, 
które należy wdrożyć na 
poziomie gospodarstwa



Wspólnie przyczyńmy się do zapobiegania i ograniczania 
stosowania środków przeciwdrobnoustrojowych…

Tworząc konkretne działania do zrealizowania w swoim 
gospodarstwie/gospodarstwie klienta

„Lepiej zapobiegać niż leczyć”



DLACZEGO?





Promowanie współpracy między rolnikami i lekarzami weterynarii

Rolnicy i lekarze weterynarii współpracują coraz ściślej, aby przyczynić się do poprawy zdrowia zwierząt i 
ograniczenia stosowania środków przeciwdrobnoustrojowych na poziomie gospodarstwa… Dlatego, że 
jest to skuteczne!

Celem dzisiejszego spotkania jest określenie kluczowych obszarów, w których rolnicy i 
lekarze weterynarii mogą współpracować, a w ten sposób wprowadzić dalsze 

udoskonalenia.





Wykonamy następujące ćwiczenia grupowe:

Zidentyfikuj problemy i możliwości

w celu udoskonalenia 
praktyk gospodarskich

praktyki gospodarskie ograniczenie stosowania i odpowiedzialne 
stosowanie środków przeciwdrobnoustrojowych

Ćwiczenie 
grupowe 

1 
Znajdź rozwiązania, aby usunąć bariery  

w celu ograniczenia stosowania i odpowiedzialnego 
stosowania środków przeciwdrobnoustrojowych

2 a 2 b

Dzielenie się, prezentowanie wyników

Lista praktyk 
gospodarskich

Środki mające na celu ograniczenie stosowania 
i odpowiedzialne stosowanie środków 

przeciwdrobnoustrojowych

3 a 3 b

Ćwiczenie 
grupowe 

2 

Ćwiczenie 
grupowe 

3

Zidentyfikuj

GE 1
Identyfikacja 
problemów i 
możliwości

Zidentyfikowane 
problemy i możliwości 

lekarzy weterynarii

Zidentyfikowane 
problemy i 

możliwości rolników

GE 2a

GE 2b

GE 3a

GE 3b

Co chcesz 

zrobić?

Skąd będziesz 

wiedzieć, że 

cel został 

osiągnięty?

Czy możesz to 

zrobić?

Czy jest 

realne, że 

możesz to 

osiągnąć?

Kiedy 

dokładnie 

chcesz to 

osiągnąć?

Konkretny Mierzalny Osiągalny Realistyczny Terminowy

S M A R T
C E L E



• Obwieszczenie

Po ćwiczeniach grupowych 2a i 2b 
zostaniecie Państwo poproszeni o 
zapisanie działań SMART dla 
siebie – które będziecie wdrażać w 
swoim 
gospodarstwie/gospodarstwie 
klienta
Na przykład: 
Analiza wyników badań krwi i linii ubojowej oraz odpowiednie dostosowanie 
polityki szczepień pozwoli w ciągu 2 miesięcy wyeliminować kaszel u 
odsadzonych prosiąt.

Co chcesz zrobić? Skąd będziesz 

wiedzieć, że cel 

został 

osiągnięty?

Czy możesz to 

zrobić?

Czy jest realne, 

że możesz to 

osiągnąć?

Kiedy dokładnie 

chcesz to 

osiągnąć?

Konkretny Mierzalny Osiągalny Realistyczny Terminowy

S M A R T
C E L E



Ćwiczenie grupowe 1 
Zidentyfikuj problemy/bariery utrudniające 
wdrażanie najlepszych praktyk

Prosimy odpowiedzieć na następujące pytania:

1. Jakie środki przeciwdrobnoustrojowe są najczęściej stosowane u 
Twojego gatunku i w jakich schorzeniach? 

2. Podziel się dobrymi praktykami, które wdrożyłeś(-aś) lub planujesz
wdrożyć, aby ograniczyć stosowanie środków
przeciwdrobnoustrojowych:

• Praktyki hodowlane
• Ograniczone i odpowiedzialne stosowanie antybiotyków
• Inne

3. Podaj powody, dla których wdrożenie tych najlepszych praktyk nie 
jest łatwe.



Przykłady praktyk hodowlanych 

- Żywienie i żywność 
- Warunki utrzymania i infrastruktura 
- Zarządzanie rozrodem 
- Profilaktyka 
- Dobrostan 
- Ewidencja i dokumentacja
- Bioasekuracja
- Higiena
- Genetyka



Przykłady odpowiedzialnego stosowania środków 
przeciwdrobnoustrojowych

- Badania diagnostyczne 
- Podawanie leków 
- Dawkowanie leków 
- Alternatywy dla stosowania środków 

przeciwdrobnoustrojowych 
- Monitorowanie i przegląd praktyk stosowania środków 

przeciwdrobnoustrojowych
- Identyfikacja patogenów
- Badania wrażliwości na leki



Ćwiczenie grupowe 2a – Znajdowanie rozwiązań problemów i 
barier zidentyfikowanych w ĆG1 – praktyki hodowlane

Rolnicy i lekarze weterynarii powinni pracować w grupach według gatunku. 
Weź arkusz typu flipchart, aby odpowiedzieć na poniższe pytania (pracuj z 
karteczkami samoprzylepnymi)

• Jakie problemy/bariery zostały wcześniej zidentyfikowane w ĆG1? (skup się na 

praktykach hodowlanych)

• Jakie są rozwiązania pozwalające przezwyciężyć te bariery? 

• Stwórz dla siebie cel SMART do wdrożenia w swoim gospodarstwie lub w 

gospodarstwie klienta.



Ćwiczenie grupowe 2b - Znajdowanie rozwiązań problemów i barier z ĆG1 –
ograniczone i odpowiedzialne stosowanie środków przeciwdrobnoustrojowych

Rolnicy i lekarze weterynarii powinni pracować w grupach według gatunkus. 
Weź arkusz typu flipchart, aby odpowiedzieć na poniższe pytania (pracuj z karteczkami 
samoprzylepnymi)

• Jakie są rozwiązania pozwalające przezwyciężyć te bariery?

• Jakie bariery utrudniające ograniczone i odpowiedzialne stosowanie 

środków przeciwdrobnoustrojowych zidentyfikowano w ĆG1? 

• Stwórz dla siebie cel SMART do wdrożenia w swoim gospodarstwie lub w 

gospodarstwie klienta.



Ćwiczenie grupowe3a: Prezentacja wyników: rozwiązania 

dotyczące ulepszonych praktyk hodowlanych

• Każdy stół wyznacza jednego prezentera.

„W jaki sposób ulepszone praktyki hodowlane mogą 
przyczynić się do zmniejszenia stosowania AMU?”

• Każdy prezenter przedstawia jeden wniosek ze swojej pracy przy 
stole.

• Następnie przechodzimy do kolejnego stołu – należy podać wniosek, 
który nie został wcześniej wymieniony.



• Ćwiczenie grupowe 3b: Prezentacja wyników: działania na rzecz 

ograniczenia i bardziej odpowiedzialnego stosowania środków 

przeciwdrobnoustrojowych

• Każdy stół będzie reprezentowany przez jednego prezentera.

„W jaki sposób inne wdrażane działania mogą przyczynić
się do zmniejszenia stosowania AMU?”

• Każdy prezenter przedstawia jeden wniosek ze swojej pracy przy stole.

• Następnie przechodzimy do kolejnego stołu – należy podać wniosek, 
który nie został wcześniej wymieniony.



Rolnicy i lekarze weterynarii współpracują na rzecz wspólnego 
celu.
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