Formagao pratica sobre resisténcia antimicrobiana
para pecuaristas e médicos veterinarios

Porto, Portugal

15 junho 2026
Das 14:00 as 19:00

16 junho 2026
Das 09:00 as 13:00

Local a confirmar

Link para se inscrever

Este curso de formacéo € gratuito. Todos os custos dos participantes serdo cobertos,
incluindo alojamento e despesas de viagem.

Preencha o formulario de inscrigao online até 27 de maio de 2026 para solicitar o
alojamento. Sera solicitado um depdsito, que sera posteriormente reembolsado

O publico-alvo do evento é:

e Pontos de contacto das associagdes de agricultores e médicos veterinarios;

e Representantes das faculdades de medicina veterinaria;

e Médicos veterinarios que trabalham com animais destinados a producgao de
alimentos (médicos veterinarios de campo que supervisionam, aconselham e
prescrevem medicamentos relacionados com animais destinados a alimentagéo);

e Pecuaristas que criam animais para produgéao de alimentos
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Link para se inscrever

Primeiro dia — 15 junho 2026

13:00 Registo de participantes

14:00 Inicio da sessdo

Apresentacdo da equipa de formadores, palestrantes convidados e instruces para os participantes

14:00 - 14:05

Discurso de boas-vindas

Moderador

14:05-14:15

Introducdo ao programa de formacao

Discursos das autoridades competentes, bem como das organizagGes de pecuaristas e de
médicos veterinarios

14:15-14:20 Coordenadora de formagdo Explicagdo dos tdpicos, objetivos e atividades da
formacao

Teste de pré-formacdo

14:20 - 14:30 Moderador Teste de autoavaliagdo para medir os conhecimentos

dos participantes

Parte 1 - Apresentacgoes sobre o quadro legislativo da resisténcia antimicrobiana

a nivel nacional e da UE

1. Impacto da resisténcia antimicrobiana

14:30 - 15:05 Alexandra Cunha
30 minutos + 5 Gameira, Ana Avelar

minutos para
perguntas

Dados gerais e valores sobre a resisténcia, bem como o impacto
econdémico e as medidas tomadas.

2. Introducdo ao quadro regulamentar global da UE que apoia as melhores praticas na luta contra a
Resisténcia Antimicrobiana RAM.

15:05-15:40 Manuel
30 minutos + 5 Sant’ana
minutos para

perguntas

www,amrfvtraning.eu

Breve introdugdo a principal provisdo incluida na regulacdo do uso responsavel
de antimicrobianos relativa a utilizagdo prudente de agentes antimicrobianos:
v" Defini¢do de antimicrobiano no Regulamento (UE) 2019/6 relativo aos

Medicamentos Veterinarios (MV)
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15:40 - 16:10

Pausa para café

Regulamentagdo dos MV na profilaxia e no tratamento metafildtico
Prescrigdo veterinaria e registo de tratamentos
Autorizagdo de introdugdo no mercado (RVM/folheto)

Utilizacdo de MV fora da autorizagdo de introdugdo no mercado

3. Elementos importantes da nova regulamentacdo da UE relativos aos MV e MFe legislacdo e/ou
orientacdes nacionais conexas para veterinarios e pecuarista

16:10 - 16:45
30 minutos + 5
minutos para
perguntas

Alexandra Cunha
Gameira, Ana Avelar

Elementos comuns para veterinarios e pecuarista da UE, com

destaque para os MV:

v" Os novos Regulamentos da UE sobre Alimentos

Medicamentosos

v Prescri¢Bes veterindrias e utilizagdo de alimentos

medicamentosos

v" Regulamento Delegado sobre Administra¢do Oral

v PrescricBes e utilizacdo de Medicamentos Veterinérios
(MV) a nivel da UE e nacional

v' Obrigacdes para pecuarista e médicos veterinarios

4. Outros elementos relevantes incluidos nos novos regulamentos a serem considerados por pecuarista e

médicos veterinarios.

16.45-17:20
30 minutos + 5 minutos
para perguntas

Manuel Sant’ana,
Alexandra Cunha
Gameira

17:20-17:40

Elementos comuns para veterinarios e pecuarista da UE, com foco
nos medicamentos antimicrobianos
v Listas de antimicrobianos: uso geral, casos especificos e

uso por espécie

v" Regulamentos Delegados e de Execuc3o (legislac3o

terciaria)

v" Farmacovigilancia

v' Boas préticas para o descarte de medicamentos

veterinarios (MV)

v Diretrizes para o uso prudente
v" Lei de Saide Animal (AHL) sobre doencas animais

transmissiveis

v" Regulamentos nacionais

Pausa curta

Parte 2 - Formacao pratica: veterinarios e pecuarista rumo a um objetivo comum

www.amrfvtraning.eu
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Estudos de casos - Melhores praticas selecionadas na promocao de praticas a nivel das exploragGes agricolas
destinadas a reduzir a RAM. Discussao de casos de sucesso

17:40 -
18:55

Introduction to Group Exercises

18:55 Cristiana Teixeira v' Os exercicios de grupo s3o apresentados e explicados.
19:15 v' Os grupos sdo identificados para o primeiro exercicio.

Bebida de boas-vindas e jantar volante de networking

Segundo dia — 16 junho 2026

09:00 Inicio da sessdo

Exercicio de grupo 1. Identificar os desafios na implementacdo das melhores praticas e reduzir ainda mais a
necessidade de utilizar antimicrobianos

9:00 - Cristiana Teixeira Identificacdo dos desafios e oportunidades observados no terreno que tém
9:40 impacto na aplicagdo das melhores praticas e numa maior redugdo das UAM,
(Uso Antimicrobiano) tais como

condi¢Ges de maneio,

situacdo da doenga,

biosseguranca,

inspecgdes de saude animal,

testes de diagndstico,

prescri¢do e utilizagdo de antimicrobianos, etc.

AN N N NN

Exercicio de grupo 2.A. Reforgar a colaboragao entre veterinarios e pecuarista na procura de solu¢des para
enfrentar os obstaculos e reforgar a utilizagdo responsdvel de agentes antimicrobianos

9:40 - Cristiana Teixeira v' Este exercicio de grupo centrar-se-a na forma de melhorar as préticas
10:10 de maneio.
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Exercicio de grupo 2.B. Reforcar a colaboracgdo entre veterindrios e pecuarista na procura de soluc¢des para
enfrentar os obstaculos e reforcar a utilizagdo responsavel de agentes antimicrobianos

10:10 - Cristiana Teixeira v'  Este exercicio de grupo centrar-se-a na forma de reduzir a utilizagio,
10:40 tendo uma utilizagdo mais responsavel, dos medicamentos
antimicrobianos.

10:40- 11:10 Pausa para café

Exercicio de grupo 3.A. Melhores praticas para aperfeicoaras praticas de maneio. Apresentacdo e discussao

em grupo
11:10- Cristiana Teixeira v" Promoc3o da colaboracgdo entre veterinarios e pecuarista através da
11:50 partilha de solugdes para melhorar as praticas de maneio. S3o

apresentados os resultados das mesas redondas 2A.

Exercicio de grupo 3.B. Melhores praticas para aperfeicoar a utilizacdo responsdvel de agentes
antimicrobianos. Apresentagao e discussao em grupo

11:50- Cristiana Teixeira v" Promoc3o da colaborac¢do entre veterindrios e pecuarista através
da partilha de solugGes para melhorar a utilizagdo responsavel de
agentes antimicrobianos e para reduzir a necessidade da sua
utilizagdo. Sdo apresentados os resultados das mesas redondas 2B.

12:30

Resumo da formacao

12:30-12:35 Alexandra Cunha
Gameira

Discursos de encerramento e de conclusao

Destaque dos principais conteudos e resumo da formacao,
incluindo as ligdes aprendidas, perguntas e respostas relevantes,
entre outros

12:35-12:45 Discursos da autoridade competente, bem como das organizagdes de pecuarista e de

médicos veterinarios

Teste pds-formacao

12:45-12:55 Moderador

Avaliagcdo do curso em linha e fim da sessdo

Teste de autoavaliagdo para medir o impacto da

formacao.

12:55-13:00 Moderador

Orientagdes para a avaliacdo do curso e o
encerramento da sessdo.

Almogo volante

www,amrfvtraning.eu

5/9

Funded by
the European Union


http://www.amrfvtraning.eu/

AMRFY

Information about the Trainers’ team

Training Coordinator (T1): Alexandra Cunha Gameira

Inspetora sénior da Unidade de Investigacdo e Intervencdo
Criminal da ASAE em Lisboa — UNIIC — UCI1, na Autoridade de
Seguranca Alimentar e Econdmica (ASAE)

Estudou em Portugal, na Universidade de Tras-os-Montes e Alto
Douro, em Medicina Veterinaria, e obteve o grau de Mestre em
Ciéncias do Mar e Recursos Marinhos, Seguranca Alimentar e
Qualidade de Produtos Marinhos e Aquicolas no Instituto de
Ciéncias Biomédicas Abel Salazar.

Profissionalmente, trabalhou na Direcdo-Geral de Alimentacdo e Veterinaria como
médica veterindria oficial sénior e inspetora sanitaria especializada na inspecdo e
certificacdo de carne e pescado. Trabalhou varios anos no controlo oficial de géneros
alimenticios de origem animal e na drea da sanidade animal.

Desde 2015 trabalha como especialista veterindria sénior em seguranca alimentar e
salde publica animal e humana, responsdvel por operagdes nacionais relacionadas com
a seguranca alimentar em terra e no mar. E também responsével pelo desenvolvimento
e apoio a a¢Oes de fiscalizacdo, emissdo de pareceres técnicos detalhados, preparacgado
e coordenacdo de planos de inspecdao e amostragem (alimentos de origem animal,
planeamento estratégico e operacional), e pela elaboracdo de procedimentos técnicos
para acOes de fiscalizacdo. Desenvolve ainda atividades de formacdo diretamente com
os inspetores oficiais da ASAE (incluindo formacdo em contexto de trabalho) para a
realizacdo de inquéritos no setor alimentar (higiene, rastreabilidade, producdo
alimentar, auditorias ao sistema HACCP, rotulagem e planeamento estratégico e
operacional). E técnica especialista em aconselhamento de politicas de inspe¢do e em
controlo de sistemas alimentares/auditorias HACCP, Sistema AAC (investigacdo de
fraudes alimentares, especialmente mistura de espécies de peixe, particularmente
bacalhau).

Atua igualmente em areas principais relacionadas com sanidade animal e industria
alimentar, nomeadamente em surtos de salde animal, como peste suina e gripe aviaria.
E ainda perita do Ministério Publico e da ASAE, responsavel por pericias relacionadas
com fraude alimentar e crime econémico-alimentar.

Trainer 2 — Manuel Magalhdes Sant’Ana

Investigador do Centro de Investigacdo Interdisciplinar em Sanidade Animal da Faculdade de
Medicina Veterindria da Universidade de Lisboa
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MMS é médico veterindrio e especialista em Bem-Estar Animal pelo
European Board of Veterinary Specialisation. E investigador do Centro
de Investigagcao Interdisciplinar em Sanidade Animal da Faculdade de
Medicina Veterinaria da Universidade de Lisboa e membro do Conselho
Cientifico da APMVEAC - Associacdo Portuguesa de Meédicos
Veterinarios Especialistas em Animais de Companhia. Os seus interesses
de investigacdo sdao diversificados e vao desde a ética animal e
profissional, passando pelas relacdes humano-animal, o bem-estar
animal e a medicina veterindria baseada na evidéncia.

Trainer 3 — Ana Avelar

Médica Veterinaria Oficial Direcdo-Geral De Alimentacdo E Veterinaria

Mestre em Medicina Veterindria a exercer funcdes como Técnica
Superior na Divisdo de Alimentacdo Animal da Direcdo de Servicos
Veterinarios de Nutricdo e Alimentacdo desde setembro de 2020. E
responsdvel pela area dos alimentos medicamentosos na sua unidade e
atua como representante nacional no Comité Permanente da
Alimentacdo Animal da Unido Europeia.

Representa Portugal em varios grupos de trabalho da DG SANTE da
Comissao Europeia no ambito da legislacdo sobre alimentos para animais, incluindo alimentos
medicamentosos, participando igualmente no Grupo de Trabalho “Uma Sé Saude” (GT1SS) e no
projeto PRR HubRam, focado nas resisténcias aos antimicrobianos.

Entre outubro de 2023 e abril de 2024, desempenhou fun¢gdes como Técnica Especialista no
Gabinete da Ministra da Agricultura e Alimentagcdo (XXIII Governo Constitucional),
acompanhando matérias relacionadas com a Dire¢do-Geral de Alimentagdo e Veterinaria,
designadamente nas areas da saude e bem-estar animal, sanidade vegetal e coordenacdo do
controlo alimentar.

Antes das atuais fungdes de natureza regulatdria e de politica publica, acumulou 23 anos de
experiéncia em inspegdo sanitdria e controlo oficial de estabelecimentos de géneros
alimenticios que manipulam produtos de origem animal.

Trainer 4 — Cristiana Teixeira

Veterindria na Unidade de Coordenacdo do Plano Nacional de Combate a Resisténcia aos
Antibidticos

Graduada em Medicina Veterindria pelo Instituto de Ciéncias Biomédicas
Abel Salazar da Universidade do Porto.

Licenciada em Engenharia Zootécnica pela Universidade de Tras-os-
Montes e Alto Douro, em Vila Real.

Trabalhou como médica veterindria clinica, especialista em medicina
bovina, na TRIALVET SL, onde realizou clinica, cirurgia, saneamento e
assessoria técnica. Também foi investigadora em ensaios clinicos
veterindrios e especialista em qualidade do leite na DANONE S.A.
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Desde 2019, faz parte da Agéncia Espanhola de Medicamentos e Produtos de Saude, onde
trabalha na Unidade de Coordenacdo do Plano Nacional de Combate a Resisténcia aos
Antibidticos. Neste ambito, participa em diversos projetos e iniciativas, tanto nacionais como
internacionais, orientados para a reducao das resisténcias aos antimicrobianos sob a perspetiva
“One Health”. Entre as suas principais areas de trabalho destacam-se a vigilancia das
resisténcias, os programas de otimizacdo do uso de antimicrobianos em veterindria, a
elaboragao de guias terapéuticos de antimicrobianos e o desenvolvimento de iniciativas de
formacgao e comunicagdo.
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Informacoes sobre os materiais de formacao

Todas as apresentacbes e materiais de formacao estardo disponiveis na nossa pagina web
www.armfvtraining.eu

A nossa pagina web também contém links para organizacdes relevantes, bem como para
programas como o EPRUMA, o DISARM e outros.

Os materiais de formacdo estdo disponiveis em inglés e nas linguas nacionais na nossa pagina
web para fins de divulgagao. Encorajamo-lo a utilizar os materiais de formagdo e a praticar
diferentes métodos de divulgacao, ou seja, informar os colegas sobre as informacgdes recebidas
durante a formacao, distribuir os materiais disponibilizados, fazer apresentacées com base nos
mesmos, entre outros.

Proximos passos

Dois meses apds a formacao, os participantes serao contactados por e-mail para preencher um
questionario online destinado a avaliar a eficacia da formacdo. Este questionario incluira
perguntas sobre a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos na pratica profissional quotidiana.
Ao participar na formagdo, concorda em ser contactado para este efeito e em fornecer
informacgdes através do questionario online.

Espera-se que todos os participantes se comprometam a divulgar o conteido da formacao e os
conhecimentos adquiridos.
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