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Resisténcia Antimicrobiana

Uma ameaca global

Numero estimado de mortes causadas por RAM, em
2050, em comparacao com as causas comuns de
morte atuais

Impacto economico

RAM em 2050
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O que é a RAM e como é que ela ocorre?

A resisténcia antimicrobiana (RAM) ocorre quando os microrganismos
(bactérias, virus ou fungos) que causam infecoes resistem aos efeitos dos
medicamentos utilizados para os tratar.
Q
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Uso, uso excessivo e — Os microrganismos — Os antimicrobianos — As doencgas
mau uso de desenvolvem tornam-se menos propagam-se mais

antimicrobianos resisténcia eficazes facilmente,
persistem ou
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A RAM esta presente
nos seres humanos,

nos animais, nos
alimentos, nas plantas
e no ambiente
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Numero médio estimado de infecOes, todos os tipos

resistentes infetam
UE/EFTA

As bactérias
800.000 pessoas
todos 0s anos na
(dados do ECDC de 2022) 2016 2017 2018 2019 2020
Fonte: ECDC (Centro Europeu de Prevencdo e Controlo das Doencas)
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A RAM coloca emrisco a
saude publica e a dos
animais

7.5%

Painel de controlo da
EFSA:

2022 2023
Incidéncia de RAM para a Prevaléncia de RAM em vitelos
tetraciclina em infegbes por jovens: resisténcia de

Ca;{npylobacter J-emfrangos de  ‘campylobacter jejuni a tetraciclina
corte


https://aenorune-my.sharepoint.com/personal/aen-dir-proy-int_aenor_com/Documents/03%20PROY.%20EJECUCIÓN/2023_Q70_HADEA_OP_0009_AMR%20FARMERS&VETS/05-CURSOS-SESIONES/S33_202606_PORTUGAL%202ND/01_COURSE%20CONTENTS/01%20L1_pt.pptx
https://aenorune-my.sharepoint.com/personal/aen-dir-proy-int_aenor_com/Documents/03%20PROY.%20EJECUCIÓN/2023_Q70_HADEA_OP_0009_AMR%20FARMERS&VETS/05-CURSOS-SESIONES/S33_202606_PORTUGAL%202ND/01_COURSE%20CONTENTS/01%20L1_pt.pptx

Diferentes classes de antimicrobianos

Aminoglicosideos
Penicilinas com inibidores das beta
lactamases
Cefalosporinas de 1.2 e 2.2 geracao
Lincosamidas
Anfenicois
Pleuromutilina
Macrélidos
Rifamicinas
Penicilinas de espetro estreito
Tetraciclinas
Espectinomicina
Sulfonamidas
Aminopenicilinas
Nitrofurano
etc.

C = CUIDADO (apenas se ndo houver Cat D)
D = Prudéncia (tratamento de primeira linha, somente quando necessario)




Temos de manter a eficacia dos atuais antimicrobianos!

Descoberta de novos antibioticos

Mais de 30 anos de vazio na descoberta de novos tipos de antibidticos

(Numero de classes de antibioticos descobertas ou patenteadas)

Nenhuma
classe
registada de
antibidticos
descoberta

| ? | | | | | 5 apos 1984
1900s 1910s 1920s 1930s 1940s 1950s 1960s 1970s 1980s 1990s 2000s 2010s 2020s

Fonte: A ECA baseia-se em “Uma reserva sustentada e sélida de novos medicamentos e terapias antibacterianas é fundamental para preservar a saude publica”, Pew
Charitable Trusts. Maio de 2016.



O que podemos fazer?
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Reducao no uso de
antimicrobianos

Maior énfase na prevencgao e

controlo de infecOes
(vacinagao e melhor higiene)

Uso responsavel e prudente
de antimicrobianos

(reducao global de 20% em
pessoas e 50% em animais)

b -

Dados complementares para
analise futura das ligacoes
entre consumo e resisténcia
antimicrobiana

(disponibilidade de testes diagndsticos
para uso seletivo de antimicrobianos e
adesdo as diretrizes de tratamento)
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Estudos direcionados
para a compreensao da
transmissao da
resisténcia
antimicrobiana

Jornal da EFSA
2024;22(2):8589
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Objetivo “Do campo para a mesa”

Reducao de 50% das vendas globais na UE
de antimicrobianos para
animais de criacao e
na aquicultura até 2030




Recolha de dados sobre o consumo de
antimicrobianos

European Surveillance of Veterinary Antimicrobial
Consumption (ESVAC) project: 2009-2023

Voluntary reporting of veterinary antibiotics sales data G

EUROPEAN MEDICINES AGENCY
| f MEL B EALT
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Recolha de dados sobre vendas e uso de antimicrobianos

A partir de 2024, os Estados-Membros da UE devem comunicar os dados anuais sobre o

volume de vendas e o0 uso de medicamentos antimicrobianos em animais no ano anterior

e Os paises da UE devem comecar a recolher dados sobre
O uso:

» Bovinos, suinos, aves domésticas - a partir de 2023

» Todos os outros animais produtores de alimentos - a
partir de 2026

» Caes, gatos e animais produtores de peles com pelo -
a partir de 2029

A EMA publicara o primeiro relatorio em 31 de mar¢o
de 2025 e, posteriormente, até 31 de dezembro,
abrangendo o ano anterior
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European Sales and Use of Antimicrobials for Veterinary
Medicine (ESUAvet) annual surveillance reports

The European Sales and Use of Antimicrobials for Veterinary Medicine (ESUAvet) annual surveillance reports present data from across the European Union (EU)
and European Economic Area (EEA) countries. The European Medicines Agency (EMA) centralises, analyses and publishes these data to monitor the EU's
progress towards prudent use of antimicrobials in animals.

(Veterinary) (Antimicrobial resistance)

Primeiro relatorio= 31 de marco de 2025.

Dados 2023.

Segundo relatorio == 9 de dezembro de 2025. European sales and
Dados 2024. use of antimicrobials

for veterinary
medicine

Annual surveillance report for 2024

Proximo relatério == dezembro de 2026.




Vendas de medicamentos veterinarios antimicrobianos para animais destinados a producao
de alimentos (mg/kg) na UE, Islandia e Noruega em 2024.

Figure 6. Sales of antimicrobial VMPs for food-producing animals (mg/kg) in the EU, Iceland and
Norway, in 2024172
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! Sales data subject to mandatory reporting, which only concems substances with antibiotic activity.
2 Countries’ codes according to IS0 3166 — Codes for the representation of names of countries and their subdivisions.
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Vendas de medicamentos veterindrios antimicrobianos (mg/kg) para animais destinados a
producao de alimentos, por categoria AMEG e por pais, em 2024..

Figure 12. Sales of antimicrobial VMPs (in mg/kg) for food-producing animals by AMEG category per
country in 2024!
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! Sales of antimicrobial WMPs subject to mandatory reporting, which only concerns substances with antibiotic activity.



Vendas de medicamentos veterindrios antimicrobianos (mg/kg) para outros animais
mantidos ou criados, por categoria AMEG e por pais, em 2024.

Figure 20. Sales of antimicrobial VMPs (in mg/kg) for other animals kept or bred by AMEG category
per country in 2024!
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! Sales data subject to mandatory reporting, which only concerns substances with antibiotic activity.
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NUMEROS NACIONAIS




Aquaculture production
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Vendas de medicamentos veterinarios em PORTUGAL ¢ ¥ & I @& & i

PCU Vendas de
2022 (1.000 toneladas) antimicrobianos Tendéncias de vendas (2010-2022)
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Vendas de medicamentos veterinarios em PORTUGAL ¢ ¥V & 7 @ &' i

Desde 2011:

51,5% das vendas anuais gerais (de 159,2 mg/PCU para 77,1 mg/PCU em 2022)

25% das vendas de cefalosporinas de 32 e 42 geracgao (de 0,32 mg/PCU para 0,24
mg/PCU em 2022)

36,9% das vendas de fluoroquinolonas (de 8,2 mg/PCU para 5,2 mg/PCU em 2022)
100% de vendas de outras quinolonas (de 0,45 mg/PCU para 0 mg/PCU em 2022)

CCC CC

76,5% das vendas de polimixinas (de 7,8 mg/PCU para 1,8 mg/PCU em 2022)
'n A PCU aumentou 2,8% entre 2011 e 2022

Dados de vendas de 2022

Em 2022, as vendas globais diminuiram 48,5% em comparagao com 2021 (de
149,9 mg/PCU para 77,1 mg/PCU). As trés classes de antibidticos mais
vendidas foram tetraciclinas, penicilinas e macrolidos, que representaram
33,3%, 22,8% e 9,6% das vendas totais, respetivamente.

Relatorio ESVAC
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Proporcado das vendas totais (em toneladas) de cefalosporinas de terceira e quarta geracoes, fluoroquinolonas, outras

quinolonas e polimixinas sobre o total das vendas de VMP antimicrobianos para animais de producao alimentar, por pais em
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European sales and use of antimicrobials for veterinary medicine
Annual surveillance report for 2024
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Consumo de fluoroquinolonas e outras quinolonas.

Belgium
Bulgaria
Croatia
Cyprus
Czechia
Denmark
Estonia
Finland
France
Gemany*
Greece
Hungary
Iceland
Ireland

Latvia

Luxembourg

Netherands
Norway

Portugal

Slovakia
Slovenia

Spain

Sweden
Weighted mean*

20 15 10 5 0 5 10 15 20

Consumption of fluoroquinolones and other quinolones, 2021
(mg/kg of estimated biomass)

W Fluoroquinolones Food-producing animals 1 Fluoroguinolones Humans
Other quinolones Food-producing animals Other quinolones Humans

Source: JIACRA 1V - Antimicrobial consumption and resistance in bacteria from humans and animals



https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema-ecdc-efsa-fourth-joint-report-integrated-analysis-antimicrobial-agent-consumption-occurrence-antimicrobial-resistance-bacteria-humans-food-producing-animals-eu-eea-jiacra-iv_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema-ecdc-efsa-fourth-joint-report-integrated-analysis-antimicrobial-agent-consumption-occurrence-antimicrobial-resistance-bacteria-humans-food-producing-animals-eu-eea-jiacra-iv_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema-ecdc-efsa-fourth-joint-report-integrated-analysis-antimicrobial-agent-consumption-occurrence-antimicrobial-resistance-bacteria-humans-food-producing-animals-eu-eea-jiacra-iv_en.pdf
https://www.ema.europa.eu/en/documents/report/ema-ecdc-efsa-fourth-joint-report-integrated-analysis-antimicrobial-agent-consumption-occurrence-antimicrobial-resistance-bacteria-humans-food-producing-animals-eu-eea-jiacra-iv_en.pdf
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Conquistas

Exemplo 2
Tendéncias da resisténcia a
antimicrobianos selecionados no

* indicador E. coli de frangos, 2009-2021

Resisténcia a:
ampicilina (AMP)

f £/ 4

cefotaxima (CTX) . 4

N\
N\

ciprofloxacina (CIP)
AW tetraciclina (TET)
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