
39 000 000
mortes entre 2025 e 2050

causadas diretamente por bactérias resistentes a antibióticos

Um aumento de 67% face aos níveis atuais. Sem ação, a AMR tornar-se-á uma das principais 
causas de morte a nível mundial.

Fonte: GBD Antimicrobial Resistance Collaborators · The Lancet, setembro 2024 (estudo de 204 países, 1990–2050)
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Redução de 

Antimicrobianos

na Produção Animal:
A nossa História e Compromisso
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Validação

do Modelo
— Em 2024 fiz a apresentação em Santarém

— Hoje tenho a dizer exatamente o mesmo mas… Maior
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Sobre a

Best 

Farmer

Fundada em 2015, a Best Farmer nasceu com o propósito de 
oferecer produtos de alta qualidade, destacando-se desde o início 
pelo compromisso com:

Sustentabilidade

Bem-estar Animal

Diferenciação
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O que fazemos e os nossos pilares

Produção

— Bovino (Angus e Wagyu)

— Ovino e Caprinos

— Frango

— Produção de Leite

— Agricultura

Alimentação

— Alimentação produzida 
internamente

— Subprodutos da indústria local

— Economia circular

Pilares de atuação

— Diferenciação

— Bem-estar Animal

— Sustentabilidade
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Compromisso com a

redução de antimicrobianos

Os nossos pilares são indissociáveis. Só a conjugação dos três 

permitiu reduzir a utilização de antimicrobianos e, no caso da 

produção de carne, assegurar a Certificação de produção Livre 

de Antibióticos.

Objetivo

Redução da 

utilização

de fármacos.
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Alcançar o objetivo

01 Colocar na Agenda

Administração, executivos e todos os stakeholders —

projetistas, equipas, fornecedores, veterinários e 

consultores.

02 Comunicar e Envolver

Todos sabem o que estamos a fazer e porquê. 

Transparência total em toda a cadeia.

03 Criar Equipa Dedicada

No mínimo, um médico veterinário por exploração 

dedicado à deteção precoce.

04 Mudar a Mentalidade

Alterar o mindset foi essencial. Envolver todos os 

colaboradores na nova filosofia de maneio.
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Monitorizar

Todas as explorações monitorizam 

mensalmente o seu consumo de 

antimicrobianos e os seus PCUs.
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Formação e Capacitação

Formação Contínua

Programas para todos os níveis da 

equipa — biosegurança, maneio da 

saúde animal e alternativas aos 

antimicrobianos.

Pesquisa Global

Pesquisa das melhores práticas 

mundiais e benchmarking com 

referências internacionais do sector.

Visitas Internacionais

Visita de casos semelhantes a nível 

internacional para aprender e 

adaptar as melhores práticas.
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Melhoria

do Maneio

→  Implementação de melhores práticas para reduzir o 
stress animal.

→  Monitorização constante da saúde para intervenções 
precoces.

→  Condições de conforto e bem-estar como base da 
saúde.
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Alternativas aos 

Antimicrobianos

Re-hidratantes
Reposição hídrica e electrolítica eficaz sem recurso a 
antibióticos.

Anti-inflamatórios
Controlo da inflamação com alternativas terapêuticas 
validadas.

Imunomoduladores
Reforço do sistema imunitário para maior resistência 
natural.
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Não deixamos de tratar — reduzimos a utilização

Bem-estar Animal

Se um animal está doente, 

tratamos. O bem-estar animal está 

sempre acima de qualquer objetivo 

de redução.

Prevenção e 

Monitorização

Estamos atentos, prevenimos e 

reduzimos práticas que originam 

doença. Diagnóstico precoce, 

alternativa ao antimicrobiano e 

antibiogramas regulares.

Aumento da 

Resistência

Reduzimos o stress e aumentamos 

a resistência natural a doenças. 

Proporcionamos as melhores 

condições de conforto.
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Resultados alcançados

↓ Menos Antimicrobianos

Redução significativa no uso ao longo dos anos.

↑ Mais Saúde

Melhoria na saúde geral dos animais em todas as 
explorações.

★ Mais Orgulho

Compromisso global e orgulho de toda a equipa 
neste projeto.

✓ Produto Diferenciado

Carne certificada Livre de Antibióticos no mercado.
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Diferenciação no Mercado

✓ Produtos diferenciados e de alta qualidade, livres de antimicrobianos.

✓ Fortalecimento da marca e fidelização dos clientes.
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Desafios encontrados

01 Mentalidade

Mudança de mentalidade e resistência inicial.

02 Investimento

Investimento continuado em formação e novas tecnologias.

03 Tentativa e Erro

Processo progressivo com muita tentativa e erro ao longo do tempo.

04 Risco
Risco constante de, se não estivermos atentos, entrarmos em 
descontrolo.
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Principais

pontos

abordados

01  Colocar na Agenda

02  Formar

03  Maneio

04  Monitorizar

05  Alternativas aos Antimicrobianos
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92 000 000
vidas podem ser salvas até 2050

se melhorarmos os cuidados de saúde e o acesso responsável aos antibióticos

A resistência antimicrobiana não é inevitável.

A ação de cada produtor, de cada empresa, de cada setor conta.

Nós já começámos.

Fonte: GBD Antimicrobial Resistance Collaborators · The Lancet, setembro 2024
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