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Praktiskās apmācības lauksaimniekiem un 

veterinārārstiem:  

Jauni veidi, kā apkarot antimikrobiālo rezistenci 
 

 

 
 

Saite uz reģistrāciju 

  

Hilton Garden Inn Riga Old Town 

Rīga, Latvija 

 

2026. gada 14. un 15. oktobris 

Saite uz reģistrāciju 
Šie apmācību kursi ir bez maksas. Visi dalībnieku izdevumi tiks segti, ieskaitot izmitināšanu un 

ceļa izdevumus. Lūdzu, aizpildiet tiešsaistes reģistrācijas veidlapu līdz 2026. gada 23. 

septembrim, lai pieteiktos izmitināšanai. Tiks pieprasīta drošības nauda, kas vēlāk tiks pilnībā 

atmaksāta. 

 

Šīs apmācības ir paredzētas: 

 

Dalībnieki, kuri nav apmeklējuši iepriekšējos praktisko apmācību posmus  

 

Lauksaimnieku un veterinārārstu asociāciju pārstāvjiem 

 

Veterinārmedicīnas izglītības iestāžu pārstāvjiem 

 

Veterinārārstiem, kuri strādā ar produktīvajiem dzīvniekiem (praktizējošiem veterinārārstiem, 

kuri uzrauga, konsultē un izraksta zāles dzīvniekiem, kas paredzēti pārtikas patēriņam) 

 

Lauksaimniekiem, kuri tur produktīvos dzīvniekus 

 
 

 

http://www.amrfvtraning.eu/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=0pbUtw8A80WQCQksRvoYh6-Tdk_QJT1Iscjyr6o2zDJUOVk0S0ZaOTNBTkpTVDROSjExSFk4MFo2Ty4u
https://www.hilton.com/en/hotels/rixrlgi-hilton-garden-inn-riga-old-town/?SEO_id=GMB-EMEA-GI-RIXRLGI
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=0pbUtw8A80WQCQksRvoYh6-Tdk_QJT1Iscjyr6o2zDJUOVk0S0ZaOTNBTkpTVDROSjExSFk4MFo2Ty4u
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Praktiskās apmācības lauksaimniekiem un 

veterinārārstiem:  

Jauni veidi, kā apkarot antimikrobiālo rezistenci  
 

 

 
 

Saite uz reģistrāciju 

 

 

Pirmā diena: 2026. gada 14. oktobris 

 

 

 

 

Pasniedzēju komandas, vieslektoru un instruktoru komandas prezentācija un norādījumi dalībniekiem 
14:00 – 14:05 

 

Moderators - Moderātore 

 

 

Ievaduzruna 
14:05 – 14:15 

 

Tiks apstiprināts 

 

 

Ievads par apmācību programmu  
14:15 – 14:20 

 

1. Lektors, Baiba KARKLINA Skaidrojums par kursa tematiem, mērķiem un 

aktivitātēm.  

 

 

Sākotnējais tests  
14:20 – 14:30 Moderators - Moderātore 

 

Pašnovērtējuma tests, lai novērtētu dalībnieku 

zināšanas 

13.00 Dalībnieku reģistrācija 

14.00 Apmācību sesijas sākums 

Hilton Garden Inn Riga Old Town 

Rīga, Latvija 

 

2026. gada 14. un 15. oktobris 

http://www.amrfvtraning.eu/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=0pbUtw8A80WQCQksRvoYh6-Tdk_QJT1Iscjyr6o2zDJUOVk0S0ZaOTNBTkpTVDROSjExSFk4MFo2Ty4u
https://www.hilton.com/en/hotels/rixrlgi-hilton-garden-inn-riga-old-town/?SEO_id=GMB-EMEA-GI-RIXRLGI
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1. daļa: Prezentācijas par antimikrobiālās rezistences (AMR) tiesisko regulējumu ES un nacionālajā 
līmenī 

 

 

1. AMR ietekme  
14:30 – 15:05 

 
30 minūtes + 5 

minūtes 
jautājumiem 

1. Lektors, Baiba KARKLINA 

3. Lektors, Ketija BROKA 

 

Prezentācija ar vispārīgiem datiem par AMR un par tās 

ekonomisko ietekmi un veiktajiem pasākumiem. 

 

2. Ievads par vispārējo ES tiesisko regulējumu, kas ietver labākās prakses principu ieviešanu cīņai pret 

antimikrobiālo rezistenci.  
15:05 – 15:40 

 
30 minūtes + 5 

minūtes 
jautājumiem 

2. Lektors, Inta KRAUJA Īss ievads par galvenajiem nosacījumiem, kas iekļauti jaunajā 

regulējumā attiecībā uz antimikrobiālo līdzekļu piesardzīgu 

lietošanu: 

• Antimikrobiālo līdzekļu definīcija Regulā (ES) 2019/6 par 

veterinārajām zālēm (VZ) 

• VZ regulējums profilaksei un metafilaksei 

• Veterinārā recepte un uzskaite 

• Tirdzniecības atļauja (zāļu apraksts / lietošanas 

instrukcija) 

• VZ lietošana ārpus tirdzniecības atļaujas nosacījumiem 

 
 

 

 

 

3. Veterinārārstiem un lauksaimniekiem svarīgākie jaunie nosacījumi par veterinārajām zālēm un 

ārstniecisko barību 
16:10 – 16:45 

 
30 minūtes + 5 

minūtes 
jautājumiem 

1.Lektors , Baiba KARKLINA 

3. Lektorss, Ketija BROKA 

 

Kopīgie elementi ES veterinārārstiem un lauksaimniekiem, 
īpašu uzmanību pievēršot veterinārajām zālēm: 

• Jaunā ES Ārstnieciskās dzīvnieku barības regula 
• Ārstnieciskās barības izrakstīšana un lietošana 
• Deleģētā regula par perorālu lietošanu 
• Veterināro zāļu izrakstīšanareceptes un lietošana ES un 

nacionālā līmenī 

• Lauksaimnieku un veterinārārstu pienākumi 
 
 
 

 

 

 

 

15.40–16.50  Kafijas pauze 

http://www.amrfvtraning.eu/
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4. Papildu būtiski elementi, kas iekļauti jaunajās prasībās  un kas jāņem vērā lauksaimniekiem un 

veterinārārstiem 
16.45–17.20 

 
30 minūtes + 5 

minūtes jautājumiem 

2. Lektors, Inta KRAUJA 

3. Lektors, Ketija BROKA 

 

Kopīgie elementi ES veterinārārstiem un lauksaimniekiem, 
īpašu uzmanību pievēršot antimikrobiālajiem līdzekļiem: 

• Antimikrobiālo līdzekļu saraksti: lieto bez 

ierobežojumiem, īpašos gadījumos vai konkrētām  

dzīvnieku sugām 

• Deleģētās un īstenošanas regulas (terciārie tiesību 
akti) 

• Farmakovigilance 
• Labā prakse veterināro zāļu iznīcināšanā 

• Piesardzīgas lietošanas vadlīnijas 
• Dzīvnieku veselības tiesību akts (AHL) par 

pārnēsājamām dzīvnieku slimībām 
• Nacionālais regulējums 

 

 

 

 

 

2. daļa: Praktiskā apmācība: veterinārārsti un lauksaimnieki ceļā uz kopīgu mērķi 
 

 

 

Gadījumu izpēte: izvēlētie labās prakses piemēri saimniecību līmenī, kuru mērķis ir mazināt antimikrobiālo 

līdzekļu lietošanu. Gadījumu apspriešana  
17:30 - 

19h00 

 

 

Valstu pieredzes stāsti tiks apstiprināti. 

 

 

 

 

Norādījumi 2. dienai 
19:00 –  

19h10 

4. Lektors 

 

  

 

 

 

 

 

 

19h10 Tīklošanās vakariņas 

17:20 – 17:30  Pauze 

http://www.amrfvtraning.eu/
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Otrā diena – 2026. gada 15. oktobris 

 

 

 

 

 
Ievads grupu uzdevumiem 
8h15 –  

8h35 

4. Lektors 

 

Iepazīstināšana un skaidrojums par grupu uzdevumiem  

 

 
1. grupas uzdevums. Apzināt izaicinājumus, kas saistīti ar labās prakses ieviešanu un turpmāku 

antimikrobiālo līdzekļu lietošanas samazināšanu.   
8h35 –  

9h05 

4. Lektors 

 

Nozarē novēroto problēmu un iespēju apzināšana , kas ietekmē labās 
prakses īstenošanu un turpmāku antimikrobiālo līdzekļu lietošanas 
samazināšanu, piemēram:  
 

✓ audzēšanas apstākļi;  
✓ slimības situācija;  
✓ biodrošība;  
✓ dzīvnieku veselības vizītes;  
✓ diagnostiskā testēšana;  
✓ antimikrobiālo līdzekļu izrakstīšana un lietošana utt. 

 

 
2.A grupas uzdevums. Veterinārārstu un lauksaimnieku sadarbības veicināšana, meklējot risinājumus, lai 

novērstu šķēršļus un nodrošinātu piesardzīgu antimikrobiālo līdzekļu lietošanu. 
9h05 –  

9h35 

4. Lektors 

 

✓ Šajā grupas uzdevumā galvenā uzmanība tiks pievērsta tam, kā 
uzlabot lopkopības praksi. 

 

 
 

2.B grupas uzdevums. Veterinārārstu un lauksaimnieku sadarbības veicināšana, meklējot risinājumus, lai 

novērstu šķēršļus un nodrošinātu piesardzīgu antimikrobiālo līdzekļu lietošanu. 
9h35 –  

10h05 

4.Lektors 

 

✓ Šis grupas uzdevums bū s vē rsts uz to, kā  samazinā t un 

atbildī gā k izmantot antimikrobiā los lī dzekļ us  
 

 

 

 

 

 

08:00 Dalībnieku ierašanās 

08:15 Mācību sesijas sākums 

10:05 - 10:25 Kafijas pauze 

http://www.amrfvtraning.eu/
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3.A grupas uzdevums. Labās prakses principi lopkopības prakses uzlabošanai. Kopīga prezentācija 

un diskusija 
10h25 –  

11h05 

4. Lektors 

 

✓ Tiek veicinā ta sadarbī ba starp veterinā rā rstiem un 

lauksaimniekiem, daloties ar risinā jumiem, lai uzlabotu 

lopkopī bas praksi. 

✓ Tiek prezentē ti 2.A grupas uzdevuma rezultā ti. 

 
 

 

3.B grupas uzdevums. Labās prakses principi, lai veicinātu atbildīgu antimikrobiālo līdzekļu lietošanu. 

Kopīga prezentācija un diskusija. 
11h05 –  

11h45 

4. Lektors 

 

✓ Tiek veicinā ta sadarbī ba starp veterinā rā rstiem un 

lauksaimniekiem, apmainoties ar risinā jumiem, lai 

veicinā tu atbildī gu antimikrobiā lo lī dzekļ u lietošanu un 

samazinā tu nepieciešamī bu lietot antimikrobiā los 

lī dzekļ us.  

✓ Tiek prezentē ti 2.B grupas uzdevuma  rezultā ti. 

 
 

 

 

Noslēguma tests  
11h45 –  

11h55 
Moderators - Moderātore 

 

Pašnovērtējuma tests, lai novērtētu dalībnieku 

zināšanas 

 

 

 

 

Apmācību sesijas kopsavilkums  
11h55 –  

12h00 

1. Lektors, Baiba KARKLINA Tiek izcelts galvenais saturs un sniegts apmācību 

kopsavilkums, tostarp gūtā pieredze, svarīgākie jautājumi 

un atbildes, un citi aspekti. 

 

 

 

 

 

Nobeiguma norādījumi un tiešsaistes kursa novērtēšana  
12h00 –  

12h10 
Moderators - Moderātore 

 

Dalībnieku vērtējums 

 

 

 

 

 

 

 

12:10  Tīklošanās pusdienas 

http://www.amrfvtraning.eu/
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Informācija par lektoru komandu 
 

Baiba KARKLINA – Mācību Koordinatore 

 

 
Baiba Kārkliņa ir Latvijas Republikas Zemkopības ministrijas Dzīvnieku 

veselības, audzēšanas, aizsardzības un pārtikas nekaitīguma 
departamenta direktores vietniece ar vairāk nekā 10 gadu pieredzi 

dzīvnieku veselības, veterinārmedicīnas, pārtikas nekaitīguma un 
antimikrobiālās rezistences (AMR) jomā. Baiba ir ieguvusi plašas 

zināšanas Eiropas Savienības un nacionālā regulējuma izstrādē un 
ieviešanā, kā arī ilgstoši pārstāv Latviju Eiropas Komisijas darba grupās 

un citās starptautiskās institūcijās. 
Baiba ir koordinējusi vairākus starptautiskus “Viena veselība” (One Health) projektus 

antimikrobiālās rezistences jomā, tostarp Eiropas Savienības Tehniskā atbalsta instrumenta 
(TSI) projektus, kā arī Ziemeļvalstu finansētu projektu “BALTic One Health One Plan 

(BALTOHOP)”. Viņa regulāri piedalās starptautiskās konferencēs, semināros un mācību 
pasākumos kā eksperte un lektore, veicinot zināšanu apmaiņu dzīvnieku veselības, veterināro 

zāļu un AMR jomā. 

 

Inta KRAUJA 

 

Strādā Latvijas Republikas Zemkopības ministrijā ar dzīvnieku veselības, 
veterināro zāļu un  antimikrobiālās rezistences jautājumiem. Izstrādā 

politikas plānošanas un normatīvo aktu  priekšlikumus, kā nacionālais 

eksperts, kas piedalās Eiropas Savienības tiesību aktu izstrādē Eiropas 

Savienības darba grupās. Ir apguvusi papildu zināšanas par antimikrobiālās 

rezistences un sabiedrības veselības jautājumiem ES BTSF apmācībās. 

Piedalās nacionālā “Viena veselība” rīcības plāna antimikrobiālās 

rezistences ierobežošanai izstrādē, izpildē un aktualizēšanā. Aktīvi iesastīta “Vienas veselības” 

un antimkrobiālās rezistences jautājumu skaidrošanā  nozares profesionāļiem un dzīvnieku 

īpašniekiem. 
 

Ketija BROKA 
 

Ketija Broka ir Latvijas Republikas Zemkopības ministrijas vecākā 
eksperte, kura strādā ar veterināro zāļu un antimikrobiālās rezistences 

jautājumiem. Ketija ir ieguvusi gan praktisku pieredzi, strādājot kā 

praktizējoša veterinārārste mazo dzīvnieku privātpraksē un veterināro 

zāļu lieltirgotavā, gan juridiskas un administratīvas zināšanas un 

prasmes normatīvo aktu izstrādē un ieviešanā dzīvnieku veselības un 

veterināro zāļu jautājumos. 
Šobrīd darba pienākumos ietilpst nacionālā regulējuma izstrāde 

dzīvnieku veselības, veterināro zāļu un antimikrobiālās rezistences 
jomā, Eiropas Savienības regulējuma ieviešana nacionālajā tiesiskajā regulējumā, kā arī dalība 

Eiropas Savienības regulējuma izstrādē un nacionālās pozīcijas sagatavošanā Eiropas 
Savienībai. Ketija regulāri piedalās Eiropas Komisijas ekspertu darba grupās par veterināro 

zāļu, AMR un veterināro zāļu atliekvielu jautājumiem. Tāpat ir arī nacionālā antimikrobiālās 

http://www.amrfvtraning.eu/
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rezistences ierobežošanas un piesardzīgas antibiotiku  lietošanas plāna "Viena veselība" 

izstrādes un ieviešanas komandas dalībniece. 
Ketija regulāri piedalās dažādos pasākumos, konferencēs un projektos, tostarp starptautiskos, 

kuros aktīvi piedalās nozares informēšanā par aktualitātēm dzīvnieku veselības, veterināro 

zāļu un AMR jomā, kā arī sagatavo informāciju veterinārajam žurnālam par aktualitātēm 

veterināro zāļu apritē, antimikrobiālās rezistences ierobežošanā un par atbildīgu antibiotiku 

lietošanu. 
 

 
 

 

  

http://www.amrfvtraning.eu/
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Informācija par apmācību materiāliem 

 

Visas prezentācijas un apmācību materiāli būs pieejami mūsu tīmekļa vietnē: 

www.armfvtraining.eu 

 

Mūsu tīmekļa vietnē ir pieejamas arī saites uz attiecīgajām organizācijām, kā arī tādām 

programmām kā EPRUMA, DISARM un citām. 

 

Apmācību materiālus angļu valodā un valsts valodās izplatīšanai var atrast mūsu tīmekļa 

vietnē. Aicinām izmantot apmācību materiālus un praktizēt dažādas izplatīšanas metodes.t. i., 

informēt kolēģus par apmācību laikā iegūto informāciju, izplatīt apmācību materiālus, sniegt 

prezentācijas, pamatojoties uz apmācību materiāliem u. c.  

 

 

 

 

 

 

Turpmākie soļi 

 

Divus mēnešus pēc apmācībām ar dalībniekiem sazināsies pa e-pastu, lai aizpildītu tiešsaistes 

anketu, kas ļaus novērtēt apmācību efektivitāti. Šajā anketā būs iekļauti jautājumi par iegūto 

zināšanu pielietojumu ikdienas darbā. Apmeklējot apmācības, jūs piekrītat, ka ar jums 

sazināsies šajā nolūkā un jūs sniegsiet informāciju, izmantojot tiešsaistes anketu. 

 

Tiek sagaidīts, ka visi dalībnieki apņemas izplatīt apmācību saturu un iegūtās zināšanas.  

 

 

http://www.amrfvtraning.eu/
http://www.armfvtraining.eu/

